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Efni: Greinargerd vegna afangaskyrslu nefndar heilbigdisradherra um Eflingu heilsugeaslunnar. .
http://www.heilbrigdisraduneyti.is/media/Skyrslur/Skyrsla-um-eflingu-heilsugaeslunnar_drog.pdf

Eftirfarandi eru athugasemdir Samtaka heilbrigdisfyrirteekja vid nefnd drdg (SH).
Oskad er eftir svorum/arb6tum par sem vid a og nefnt er hér sidar.

Samtokin harma ad enginn fullrdi hafi verid i nefndinni fra SH eda sérfraeedileeknum sem hefdi gert
skyrsluna vandadri og abyggilegri til notkunar vid stefnumatun. pad er skodun SH ad adurnefnd
drog séu vanreifun & malinu og verulega purfi ad bata vinnu vid loka innihald skyrslunnar pannig
ad han verdi pad vinnuplagg sem til er etlast. SH eru tilbdin ad koma ad slikri vinnu.

pad er skodun SH ad verulega skorti & télulegar stadreyndir i skyrslunni. Sér i lagi um kostnad vid
einstaka peetti heilsugaslunnar og framleidni.

Af lestri skyrslunnar ma ljést vera ad ekki er tekid & megin vandamalum heilsugaeslunnar en pvi
meir gerda atlaga ad annarri vel kostnadargreindri pjénustu ss. sérfreedileekna an pess p6 ad synt sé
ad pad muni efla eda baeta heilsugeeluna til lengri tima litid eda spara fjarmuni hins opinbera.

SH gera eftirfarandi athugasemdir og vill koma & framfaeri abendingum sem tiundud er hér:

1. Myndin hér ad nedan synir aldursdreifingu starfandi heimilisleekna & islandi i byrjun érs 2010.
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Sja ma & myndinni ad & nastu 10 arum munu 45 leeknar komast & eftirlaunaaldur. Bodid er upp
a nam i heimilisleekningum hér a landi og tekur pad nam 5 ar (skv. reglugerd 305/1997). G6o
adsokn var i ndmid petta arid, p.e. 19 umsoknir barust og 7 voru teknir inn i ndmid (hingad til
hafa verid 5 namsstodur pr. ar). | heildina eru nd 20 laeknar i sérnami i heimilisleekningum hér
a landi. Pessar upplysingar syna ad an frekari breytinga & inntoku i ndmid mun
heimilislaeknastéttin minnka nema ad til sé stor hopur erlendis. Er vitad hversu margir eru i
sérndmi erlendis? Erfitt er ad sja ut fra pessum upplysingum hvernig haegt verdur ad baeta
frekari verkefnum & heilsugaesluna/heimilisleekna.

Stada heilsugaslunnar & hofudborgarsveedinu i pad minnsta, er i dag er 6vidunandi.

Of margir ibtar hofudborgarsveedisins eru ekki med fastan heimilislakni.

e Bid eftir ad komast ad hja heimilislaekni er idulega 6vidunandi.

o Alltof margir kvarta undan pvi ad pétt peir hafi heimilisleekni pa lendi peir sem
sjuklingar hja 6drum leeknum & heilsugaeslunni en ekki ,,sinum* leekni. Petta & po
almennt ekki vid um sjalfsteett starfandi heimilisleekna (HUH).

e Framleioni i heilsugaeslunni er 6vidunandi. Pad parf ad skoda pann hluta & gagnrynin og
faglegan hatt og astaedur pess.

e Stjérnunarkostnadur heilsugaeslunnar & héfudborgarsvaedinu er himinhar og parfnast
skodunar.

Tillaga nefndarinnar er ad halda Gti 20 namsstodum pr. ar naestu fimm arin. Pad er godra
gjalda vert. Stdra spurningin er hins vegar hvort haegt verdur ad fylla paer ndmsstddur.

. bad er ekki rétt ad HH pjoni um 200 pusund ibdum (3.malgr. bls. 9). betta stemmir alls ekki vid
nedanmalsgrein nr. 15 bls. 9. S tala stemmir ad visu ekki heldur. Ibuar hofudborgarsveedisins
voru rétt ramlega 200 pasund um sidustu &ramo6t. HUH laeknar hafa um 22 pusund
skjélsteedinga, Salastddin teeplega 13 pusund og Lagmalinn um 7 pusund. bad pydir ad af
pessum ramlega 200 pusund hefur um 42 pusund einstaklingar ekki att ad vera skradir hja HH
heldur eingdngu teeplega 160 pasund.

. bad er athyglisvert ad prjatiu pasund manns & htfudborgarsvadinu skuli vera an heimilislaeknis
og meirihlutinn ungt folk & aldrinum 20-40 ara (sbr. bls. 9). Nefndarmenn telja asteeduna vera
pa ad ungt folk ,.kunni einfaldlega ekki & heilsugaeslukerfid“ (4.malsgr. bls. 9). Pbetta er mjog
athyglisverd fullyrding en langsétt og érokstudd. Hvernig stendur & pvi ad heilsugaeslan neer
ekki til pessa folks sem er fett og uppalid eftir 19707 petta parfnast skyringa og i peim
skyringum kann vandi heilsugaeslunnar ad kristallast fram ad hluta.

[ fyrstu malsgrein bls. 11 er fullyrt ad heilbrigdisttgjéld i Indum med tilvisanakerfi og
takmarkanir a adgengi ad serfraedipjonustu seu leegri en i I6ndum med opid adgengi. Hvadan
kemur s heimild? Er til einhver pappir/rannsokn sem fullyrdir ad petta sé si svona? Athygli
skal vakin & pvi ad morg 16nd sem hafa tilvisanakerfi verja sterri hluta af landsframleidslunni
til heilbrigdismala en island. Arid 2008 voru heildar heilbrigdisttgjold i Danmérku 9,7%,
Hollandi 9,9%, Portdgal 9,9%, Italia 9,1% og Spann 9% . A islandi voru (tgjéldin 9,1%
(sja:http://www.oecd.org/dataoecd/43/21/40905007.pdf).
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11.

Par til grunn stadreynda er getid verda fullyrdingar sem ofan er getid léttveegar taldar og ekKki
innlegg i uppbyggilega umradu.

[ fimmtu malsgrein & bls. 13 segir ad 1/5 hluti Dana hafi aflad sér einkasjlkratryggingar til
vidbotar almennri sjakratryggingu. Raduneytid hefur mikid horft til Danmerkur hvad vardar
skipulag heilbrigdispjonustunnar. bvi spyrjum vid hvort pad sé politiskur vilji fyrir svona
tryggingakerfi hér & landi? Athygli skal einnig vakin & pvi ad Danir fara oftar til leeknis ad
medaltali en Islendingar

Sja : http://www.oecd-
ilibrary.org/docserver/download/fulltext/8109111ec037.pdf?expires=1283441145&id=0000&a
ccname=qguest&checksum=EF9E8472B44816D49B15FB49C21FA406

A bls. 18 er mjog illa ttskyrd mynd. Hvada kostnadar er verid ad visa til? Er pad kostnadur
heimilanna, rikis eda heildarkostnadur sem pessi mynd & ad syna okkur? SH telja ad petta graf
sé villandi og um bein Gtgjold heimila sé helst ad raeda en ekki rikis. Er pad svo?

Anzgjulegt er ad sja ad nefndin notar skyrslu LI um samanburd & laekniskostnadi. Vakin skal
athygli & pvi ad kostnadur rikisins a hverja komu til HH er ekki réttur. Mikilvaegt er ad
raduneytio taki pennan kostnad saman.

I annarri malsgrein bls. 20 kemur fram samanburdur & kostnadi HUH og HH. Hvernig er talan
6.500 kr./vidtal a HH reiknud at? Hverjar eru forsendurnar? pPetta er naudsynlegt ad skyra.

A bls. 27 er fjallad um ménnun grunnpjonustunnar. Télurnar eru fra arinu 2007. Mikid hefur
breyst hér & landi fra arinu 2007! Svo mikid ad pessar tolur eru vart gjaldgengar. Skv.
upplysingum fra Leeknafélagi Islands er stadan st ad a Islandi eru flestir ibGar & hvern lekni i
dag.

A bls. 28 er talad um varaforda islenskra lzekna erlendis. Samkvaemt félagatali Li voru isl.
leeknar erlendis um 544 i byrjun ars 2010. Um 145 laeknar eru 50 ara og eldri. bad eru ekki
miklar likur & pvi ad pessi hopur geti verid ,,varafordi* fyrir islenska heilbrigdispjonustu par
sem peir hafa buid erlendis lengi og hafa fest reetur par. Steersti hdpurinn erlendis er yngri en
40 ara (rumlega 50% af 6llum islenskum leeknum erlendis) og flestir i sérnami. Hopurinn sem
haegt veeri ,,ad virkja betur til starfa 4 Islandi er pvi ekki nema rimlega 120. S& varafordi
byggist & peim vidtokum sem iland bydur i samkeppni vid dnnur 16nd. Kjor, storf ofl.

[ fyrstu malsgrein 4 bls. 34 segir ad ,,sérfrodir adilar visa jafnvel i upplysingar um rannsoknir
sem syna ad heilsugaslan geti sinnt um 95% allra heilbrigdisvandamala folks utan sjukrahtisa“.
Heimildirnar sem hér er visad til eru. fra attunda og niunda aratugnum. Nokkud ljost ma vera
med edlilegri skodun & proun sérhafingar i leeknisfraedi ad slikar fullyrdingar geta ekki stadist.
Sja t.d. grein ur Leeknabladinu 2010/96 bls.335-340.
http://www.laeknabladid.is/tolublod/2010/05.-tbl.-96.arg.-2010/nr/3833

SH lysa furdu sinni & pessari framsetningu. Heildar komur til heilsugaeslunnar & islandi &rid
2009 var 688 pusund vidtol vid lekna. A sama tima komu um 569 puasund til sérfreedileekna
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13.

(par af 118 pusund til myndgreiningar+blodrannsokna+meinafraedi). Par inni eru um 15-20
pusund adgerdir ymiskonar, nokkur pusund speglanir og énnur inngrip sem aldrei verda gerd
nema af 6drum sérfreedingum en heilsugaesluleeknum. Auk pess verdur aldrei sinnt peirri
sérfraedipjonustu i heilsugaslunni sem serfraedileeknar sinna i dag. bar er alit SH ad viss skérun
eigi sér stad i komu sjuklinga i heilsugaeslu og sérfraeedilekna. Pessi skdrun geti po ad vel
athugudu mali ekki verid meiri en 5-12% eftir sérgreinum. betta parf hins vegar ad skoda nanar.

[ fimmtu malsgrein 4 bls. 35 segir: ,, Einfaldast virdist ad radast i ad taka upp tilvisanir til
lungnaleekna, hjartalekna, ......... “ Hver er rokstudningurinn med pessu? bad er lit SH ad fara
burfi varlega i tilvisanir enda avinningur af peim storlega yktur i peim drogum sem fyrir liggja.
Tilvisanir kunni einnig ad verda pungur baggi a heilsugaslunni sem pegar er i vanda.

Laeknar erlendis
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Sidasta malsgreinin a bls. 33 er athyglisverd. Hvernig er hagt ad draga pa alyktun ad
heilsugaeslan geti tekid til sin og sinnt 420 puasund erindum/vidtélum af 535 pasund vidtélum
sérgreinaleekna i dag (p.e. ef heilsugaeslan mun sinna 90% og sérgreinaleeknar 10%). pessi
fullyrding er néanast skot 0t i loftid.

14. Utskyra parf mun betur sidustu setninguna i fjorou malsgrein bls. 35 um sameiginlegan

kostnad. Er skipulagid hugsad pannig ad heilsugeslan fai avallt fulla greidslu en
sérgreinaleeknar minni greidslu. Hver er 16gikin parna.
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I tillégu nr. 3 & bls. 39 vantar heimild (ef til er) par sem sagt er ad verdstyring sé ahrifarikt taeki
til ad styra sjuklingafleadi.

Bls. 36 Vid fognum pvi ad pad eigi ad gilda sému reglur um eftirlitsskyldu og skipulag hja
6llum leeknum. petta skipulag parf hins vegar ad vera straumlinulagad og innan
,velsemismarka“ kostnadarlega séo.

Tillaga 2: Hver er faglegi rokstudningur vid petta? Hvers vegna 15-20 leekna stodvar?

SH setja sig ekki & moti pessari breytingu en hana parf ad rokstydja & gleggri hatt. pad er hins
vegar skodun SH ad med sjalfsteedum rekstri heimilisleekna eda rekstri peirra sjalfra &
heilsugaeslunni megi stemma stigu vid kostnadi sem ein sameiginleg HH berst vid i dag. Likur
ma einnig leida ad pvi ad pjonustu kunni ad batna vid slikar breytingar.

Tillaga 6: SH benda & ad veikum sveitaféldgum kann ad vera petta ofvida nema rikulegt
fjarmagn fylgi med.

Tillaga 10: SH hvetja til pessa. b.e. ad leitad verdi leida um ad mismunandi sjukraskrarkerfi
geti skipt & upplysingum um sjuklinga a l6gmeetan og 6ruggan hatt med leyfi sjuklings. SH
hvetja hins vegar ekki til pess ad eitt heildsteett sjukfaskrarkerfi verdi innleitt fyrir allt landid.
Edlilegra sé ad hvatt sé til samkeppni & pessum markadi en kréfulysing til slikra kerfa sé & pann
héatt ad audvelda samskipti milli peirra.

Virdingarfyllst.
Fh Samtaka heilbrigdisfyrirteekja

Dr. Stefan E.Matthiasson Andrés Magnusson
formadur SH framkvemdastjori SVp



